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Maximale Bioverfügbarkeit
Wie gut Nährstoffe verwertet werden, 
hängt auch davon ab, in welcher  
Kombination sie resobiert werden. 
Natural Purity verwendet deshalb 
ausschließlich Inhaltsstoffe, die 
besonders gut vom Körper aufgenom-
men werden können.  

Hohe Wirksamkeit
Natural Purity legt großen Wert auf 
eine optimale Dosierung, 
Darreichungsform sowie Konzen- 
tration der Nährstoffe. Viele unserer 
Produkte sind deshalb hochdosiert 
und somit maximal wirksam. 

Höchste Produktqualität 
Natural Purity verbindet wertvolle 
Nährstoffe mit hohen Produktions- 
und Sicherheitsstandards. Durch die 
Herstellung unter kontrollierten 
Bedingungen können wir 
Verunreinigungen ausschließen und 
höchste Produktqualität sicherstellen. 
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Produkte

Adrenal Complex 
Kupfer Plus
Chrom Plus
Verdauungsenzyme
Magnesium Plus
Para-Pack
Calcium Plus
Mangan Plus 
Sym-Pack
ZMC Plus 
Zink Plus
Kalium Plus
HCL Plus
Min-Plex
Eisen Plus
Vitamin B6 Plus
Vitamin E Plus

17
Empfohlene Produkte

Enterosgel® 
Magnesium Body Cream
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NATURAL PURITY PRODUKTE

MSM ORGANISCHER SCHWEFEL

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Wirkt stark ausleitend und entgiftend

• Natü rliches Schmerzmittel bei Entzü ndungen und
Gelenkschmerzen

• Reinster Herstellungsprozess & hochwertige Qualität
(keine Trennmittel, Zusatz- oder Fü llstoffe)

• Weist höchste Bioverfügbarkeit und Wirksamkeit auf

Nährstoff:

99,9% reines Methylsulphonylmethan

Fordern Sie kostenloses Informationsmaterial zu MSM
einfach per Mail unter kontakt@verisana.de an.

Preis: 34,99€  Größe: 453g Pulver (2-3 Monatsvorrat)

PZN: 15425946
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Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Natü rliche Prävention & Bekämpfung von
Blasenentzü ndungen

• Bindet Erregerbakterien und fördert deren Ausleitung
ü ber den Urin

• Hochwertige Qualität, ohne Fü llstoffe, Zusatzstoffe &
Trennmittel

• Ist ein Einfachzucker, der strukturell mit der Glucose
verwandt ist

Nährstoff:
D-Mannose

D-MANNOSE

Preis: 25,95€ Größe: 100g Pulver

PZN: 15425969
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BROKKOLIEXTRAKT

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Natü rliche Bekämpfung von Helicobacter pylori Bakterien

• Hoher Anteil des Wirkstoffs Sulforaphan (50mg pro Kapsel)

• Hochwertige Qualität, ohne Fü llstoffe, Zusatzstoffe &
Trennmittel

Nährstoff:

Brokkoliextrakt mit 50mg Sulforaphan pro Kapsel

Preis: 29,95€ Größe: 120 Kapseln

PZN: 15425952
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Nährstoffe (pro Kapsel):
Kelp Pulver 450 mg
davon Jod 300 µg

Zutaten:
Kelp Pulver, Hydroxypropylmethylcellulose (pfl anzliche
Kapselhülle)

Dieses Produkt enthält KEINE Allergene aus Weizen, Hefe, Soja, 
Ei, Gluten, Alfalfa, Schalentieren, Erdnüssen, Milchprodukten 
oder Mais. Es enthält KEIN/E Salz, Zucker, Stärke, Wachs, Farbst-
offe, Geschmacksverstärker oder Konservierungsstoffe.

KELP PULVER

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• 100% Vegan

• Bietet eine qualitativ hochwertige und natürliche Jodquelle

• Der hohe Jodanteil trägt maßgeblich zu einer normalen
Produktion von Schilddrüsenhormen und Schilddrüsen-
funktionen bei
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NUTRITIONAL BALANCING PRODUKTE

ADRENAL COMPLEX

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Stärkt die Nebennierendrüsen (hauptverantwortlich für
die Produktion von Stresshormonen)

• Enthält hochwertige Nebennierendrüsenextrakte vom Rind

• Kann bei Nebennierenerschöpfung & -unterfunktion, Stress
& Burnout-Tendenzen eingesetzt werden

Nährstoffe (pro Tablette):

Nebennierenextrakt 160 mg

Zutaten:

Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Nebennierenextrakt (vom 
Rind), Stabilisierungsmittel: Siliciumdioxid, Reismehl. 
Kapselhülle: Gelatine (Rind).
Dieses Produkt enthält KEINE Allergene aus Weizen, Hefe, Soja, 
Ei, Gluten, Alfalfa, Schalentieren, Erdnüssen, Milchprodukten 
oder Mais. Es enthält KEIN/E Salz, Zucker, Stärke, Wachs, 
Farbstoffe, Geschmacksverstärker oder Konservierungsstoffe.

Preis: 29,95€ Größe: 90Tabletten
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KUPFER PLUS

Nährstoffe (pro Tablette):
Kupfer 2 mg 
Ribofl avin 0,6 mg

Zutaten:
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Kupferbisglycinat Chelat, Füll-
stoff: pfl anzliche Stearinsäure, Füllstoff: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, Füllstoff: Vernetzte
Carboxymethylcellulose

CHROM PLUS

Nährstoffe (pro Tablette):
Chrom  200 µg
Gystein 3 mg
Glycin 5 mg
Glutaminsäure 5 mg

Zutaten:
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, 
L-Glutaminsäure, Glycin, L-Cystein, Chrompicolinat, Füllstoff: Magne-
siumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, Niacin, Füllstoff:
Vernetzte Carboxymethylcellulose

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Trägt zur Aufrechterhaltung der Blutzuckerregulierung, sowie
einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Unterstützt die Erhaltung von Bindegewebe, Haut und Haarenträgt
zur Erhaltung normaler Zähne und Knochen bei

Preis: 11,95€  Größe: 90 Tabletten

Preis: 21,95€ Größe: 180 Tabletten
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VERDAUUNGSENZYME

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12,
wichtigen Enzymen und Aminosäuren

• Trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei

• Trägt zur normalen psychischen Funktion bei

• Hat eine Funktion bei der Zellteilung

Nährstoffe (pro Tablette):
Vitamin B12  2,5 µg
Glutaminsäure 10 mg
Vegetarisches Pankreatin 150 mg

Zutaten:
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, veganes Pankreasextrakt, 
Crosscarmellose-Natrium, Füllstoff: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, L-Glutaminsäure, Füllstoff: pfl anzliche Stear-
insäure, Kapselhülle: Hydroxypropylcellulose (vegan), Füllstoff: 
Silciumdioxid, Glycerin, Methylcobalamin

Preis: 31,95€ Größe: 180 Tabletten
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MAGNESIUM PLUS

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Trägt zu einer normalen Muskelfunktion &
Eiweißsynthese bei

• Kann bei Durchschlafproblemen eingenommen werden

• Unterstützt den Erhalt von gesunden Knochen & Zähnen

Nährstoffe (pro Tablette):
Magnesium 100 mg  
Vitamin B6 2 mg

Zutaten:
Di-Magnesiummalat, Magnesiumbisglycinat Chelat, Füllstoff: 
Mikrokristalline Cellulose, Füllstoff: Vernetzte Carboxymethylcellu-
lose, Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, Füllstoff: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, Pyridoxinhydrochlorid

Preis: 15,95€ Größe: 90 Tabletten

PZN: 15660618
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PARA-PACK

Nährstoffe (pro Tablette):

Vitamin A 600 µg RE Mangan 1 mg
Vitamin C 60 mg Nebennierendrüsenextrakt 5 mg
Vitamin E 20 mg α-TE Hirnanhangdrüsenextrakt 5 mg
Thiamin 1,5 mg Ohrspeicheldrüsenextrakt 5 mg
Niacin 20 mg NE Glutaminsäure 10 mg
Vitamin B6 2 mg Serin 5 mg
Biotin  75 µg Tyrosin 10 mg
Jod 100 µg Lysin 10 mg
Selen 20 µg

Zutaten:
Ascorbinsäure, Citrus Biofl avonoid Complex, Inositol, Betain Hydro-
chlorid, d-Alpha Tocopherol, Niacinamid, d-Calcium Pantothenat, Ka-
lium, L-Glutaminsäure, L-Tyrosin, L-Lysin Hydrochlorid, Nikotinsäure, 
Nebennierendrüsenextrakt vom Rind, Hirnanhangsdrüsenextrakt 
vom Rind, Ohrspeicheldrüsenextrakt vom Rind, Calcium Pyruvat, 
L-Serin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Zinkbisglycinat
Chelat, Manganbisglycinat Chelat, Palmitat, Betacarotin, Folsäure,
Iod, Biotin, L-Selenomethionin, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose,
Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, Füllstoff: Vernetzte Carboxymeth-
ylcellulose, Füllstoff: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff:
Siliciumdioxid

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Umfassendes Multi-Vitamin- & Multi-Mineralien-Präparat
Stärkt das Immunsystem

• Wird zur Beschleunigung des Stoffwechsels & bei Parasympathi-
kus-Dominanz eingenommen

Preis: 47,95€ Größe: 180 Tabletten

PZN: 15660587
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Nährstoffe (pro Tablette):
Calcium 200 mg  
Vitamin D 1,25 µg

Zutaten:
Di-Calcium Malat, Calciumbisglycinat Chelat, Füllstoff: Micro-
kristalline Cellulose, pfl anzliche Stearinsäure, Croscarmellose-Natri-
um, Füllstoff: Siliciumdioxid, Magnesium Stearat, Kapselhülle: Hypro-
mellose, Glycerin, Hydroxypropylcellulose (vegan), Cholecalciferol

CALCIUM PLUS
Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Mit zusätzlichem Vitamin D

• Trägt zur Erhaltung normaler Zähne und Knochen bei

MANGAN PLUS

Nährstoffe (pro Tablette):
Mangan 15 mg
Thiamin 1 mg

Zutaten:
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Manganbisglycinat Chelat, 
Füllstoff: Vernetzte Carboxymethylcellulose, Füllstoff: pfl anzliche 
Stearinsäure, Thiaminhydrochlorid, Füllstoff: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Unterstützt den Energiestoffwechsel und trägt zu einer normalen
Bindegewebsbildung bei

Preis: 12,95€ Größe: 90 Tabletten

Preis: 14,95€ Größe: 90 Tabletten
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SYM-PACK
Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Umfassendes Multi-Vitamin- & Multi-Mineralien-Präparat

• Wird zur Verlangsamung des Stoffwechsels &bei Sympathi-
kus-Dominanz eingenommen

Nährstoffe (pro Tablette):
Ribofl avin  1,7 mg  Pankreasextrakt 10 mg
Vitamin B6     2 mg  Cholin     35 mg
Vitamin B12      6 µg  Arginin   15 mg
Vitamin D   1,9 µg  Lysin      15 mg
Pantothensäure   10 mg  Taurin      15 mg
Kupfer  500 µg  Apfelsäure     15 mg
Thymusextrakt  50 mg

Zutaten:
Di-Calciummalat, Di-Magnesiummalat, Füllstoff: Mikrokristal-
line Cellulose, Cholinbitartrat, Calciumglycinat Chelat, Thy-
musextrakt vom Rind, Magnesiumbisglyinat Chelat, Vernetzte 
Carboxymethylcellulose, Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, 
L-Argininsäure, L-Lysinsäure, Taurin, L-Methionin, Apfelsäure,
d-Calciumpantothenat, Pankreasextrakt vom Schwein, Pa-
ra-Aminobenzsäure, Kupferbisglycinat Chelat, Füllstoff: Magne-
siumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid,
Pyridoxinhydrochlorid, Ribofl avin, Leberextrakt vom Rind,
Cholecalciferol, Methylbalamin, Ubichinon-10 (Coenzym Q10)

Preis: 45,95€ Größe: 180 Tabletten
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ZMC PLUS

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Unterstützt bei der Ausleitung eines Kupferüberschusses

• Stärkt das Immunsystem

• Trägt zur Erhaltung von gesunden Knochen, Haaren & Haut
bei

Nährstoffe (pro Tablette):
Vitamin C 500 mg  Zink 12,5 mg 
Thiamin 1 mg Mangan 10 mg
Niacin 5 mg Methionin 5 mg

Zutaten:
Ascorbinsäure, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Citrus-Bio-
fl avonoid-Complex, Zinkbysglycinat Chelat, Manganbisglycinat 
Chelat, Füllstoff: Vernetzte Carboxymethylcellulose, Füllstoff: 
pfl anzliche Stearinsäure, Niacinamid, Füllstoff: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, L-Methionin, Thia-
minhydrochlorid

Preis: 45,95€ Größe: 180 Tabletten

PZN: 15660624
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ZINK PLUS

Nährstoffe (pro Tablette):
Zink 25 mg
Methionin 5 mg

Zutaten:
Zinkbysglycinat Chelat, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Füllstoff: 
pfl anzliche Stearinsäure, Füllstoff: Vernetzte Carboxymethylcellulose,
L-Methionin, Füllstoff: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff:
Siliciumdioxid

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Trägt zu einer normalen Eiweißsynthese bei

• Trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei

• Trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare & Nägel bei

KALIUM PLUS

Nährstoffe (pro Tablette):
Kalium  100 mg  
Vitamin A 300 µg
Niacin 5 mg

Zutaten:
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Kaliumcitrat, Kaliummalat, Füll-
stoff: pfl anzliche Stearinsäure, Niacin, Füllstoff: Magnesiumsalze der 
Speisefett-säuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, Füllstoff: Vernetzte Car-
boxymethylcellulose, Vitamin-A-Palmitat

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Wirkt bei der Aufrechterhaltung des Blutdrucks mit und unter-
stützt den Energiestoffwechsel

Preis: 12,95€ Größe: 90 Tabletten

Preis: 15,95€ Größe: 90 Tabletten
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HCL PLUS

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Unterstützt die Magensäure bei der Verdauung, v.a. von
proteinreichen Nahrungsmitteln

• Sollte während oder direkt nach dem Essen eingenommen
werdenkus-Dominanz eingenommen

Nährstoffe (pro Kapsel):
Thiamin 1 mg 
Lipase 50 mg
Protease 55 mg
Betain 342 mg 
Enzianwurzel 100 mg

Zutaten:
Betainhydrochlorid, Kapselstoff: pfl anzliche Cellulose, pfl an-
zliche Stearinsäure, Enzianwurzel, Protease, Lipase, Füllstoff: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Glycerin, Füllstoff: Hydroxypro-
pylcellulose, Croscarmellose- Natrium, Füllstoff: Magnesiumsal-
ze der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, Thiaminhy-
drochlorid

Preis: 38,95€ Größe: 180 Kapseln

PZN: 15660593
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MIN-PLEX

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Hilft bei der Regulierung des Blutzuckerspiegels

• Unterstützt v.a. bei großen Blutzuckerschwankungen (Mit-
tagsmüdigkeit, etc.) und nach der Aufnahme von kohlen-
hydratreicher Nahrung

• Trägt zu einer normalen Muskelfunktion & Eiweißsynthese
bei

Nährstoffe (pro Tablette):
Thiamin 1,5 mg Chrom  200 µg
Vitamin B6 10 mg Glycerin  10 mg
Magnesium 100 mg  Glutaminsäure  5 mg
Mangan 1 mg Cystein  3 mg

Zutaten:
Di-Magnesiummalat, Magnesiumbisglycinate Chelat, Füllstoff: 
Mikrokristalline Cellulose, Füllstoff: Vernetzte Carboxymethyl-
cellulose, Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, Pyridoxinhydro-
chlorid, L-Glycinhydrochlorid, Manganbisglycinat Chelat, L-Glu-
taminsäure, Füllstoff: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Füllstoff: Siliciumdioxid, L-Cystein, Pyridoxal-5-Phosphat, Niacin, 
Thiaminhydrochlorid, Chrompicolinat

Preis: 41,95€ Größe: 180 Tabletten

PZN: 15660601
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EISEN PLUS

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Unterstützt den Energiestoffwechsel

• Ist wichtig bei der Bildung von roten Blutkörperchen &
für den Sauerstofftransport

• Verringert Müdigkeit

Nährstoffe (pro Tablette):
Eisen 20 mg
Folsäure 450 mcg

Zutaten:
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Eisenbisglycinate Chelat, 
Füllstoff: Vernetzte Carboxymethylcellulose, Ascorbylpalmitat, 
Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, Folsäure-Trituierung, Füllst-
off: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdi-
oxid

Preis: 14,95€ Größe: 60 Tabletten

PZN: 15660647
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VITAMIN B6 PLUS

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Unterstützt den Energie-, Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel

• Trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei

Nährstoffe (pro Tablette):
Vitamin B6 20 mg 
Thiamin 1,5 mg 
Mangan 1 mg 

Zutaten:
Pyridoxinhydrochlorid, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, 
Füllstoff: pfl anzliche Stearinsäure, Manganbisglycinat Chelat, 
Thiaminhydrochlorid, Füllstoff: Vernetzte Carboxymethylcellu-
lose, Füllstoff:
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid,
Pyridoxin-5-Phosphat

Preis: 20,95€ Größe: 90 Tabletten
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VITAMIN E PLUS

Beschreibung & Einsatzbereiche:

• Wertvolles & effektives Antioxidans

• Unterstützt die Schilddrüsenfunktion & das Immunsystem

• Trägt zum Erhalt von Haaren & gesunden Nägeln bei

Nährstoffe (pro Kapsel):
Vitamin E 147 mg
Selen 50 µg

Zutaten:
d-alpha-Tocopherylacetat, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose,
Kapselstoff: pfl anzliche Cellulose, Füllstoff: Magnesiumsalze der
Speisefettsäuren, Füllstoff: Siliciumdioxid, Füllstoff: pfl anzliche
Stearinsäure, Selenomethionin

Preis: 39,95€ Größe: 120 Kapseln

PZN: 15660630
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EMPFOHLENE PRODUKTE

ENTEROSGEL®

MAGNESIUM BODY CREAM

Zusammensetzung:
Polymethylsiloxan Polyhydrat 70 %, Gereinigtes Wasser 30 %

Zusammensetzung:
Magnesium Sheabutter

Beschreibung & Einsatzbereiche:
Enterosgel® bindet Toxine, Schadstoffe, Bakterien und Allergene im 
Magen-Darm-Trakt und scheidet diese aus dem Körper aus.

Beschreibung & Einsatzbereiche:
Zechsal Body Cream enthält hochwirksames Magnesium aus dem 
Zechsteinmeer in Kombination mit pfl egender Sheabutter.

Preis: 22,95€ Größe: 225g

Preis: 19,95€ Größe: 150ml
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Rabattstaffel für Therapeuten

5% Rabatt ab 100,- € Warenwert
10% Rabatt ab 250,- € Warenwert
15% Rabatt ab 500,- € Warenwert 
25% Rabatt ab 1000,- € Warenwert 

Bestellen Sie auf www.verisana.de
oder per E-Mail an
kontakt@verisana.de.

Lassen Sie sich für weitere
Informationen zu unseren
Produkten auch gerne telefonisch 
beraten unter 040/537976958 
(montags bis freitags 9:30 Uhr bis 
17:00 Uhr).

Verisana GmbH
Jungfernstieg 38
20354 Hamburg
www.verisana.de
kontakt@verisana.de 
+49 (0)40/537976958



Spitaler Straße 9
 20095 Hamburg
www.verisana.de
kontakt@verisana.de
+49 (0)40 / 537976955




